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18% 55% 26%

De vervuiler moet de rekening betalen, ook bij het energiegebruik

12% 68% 20%

Jongeren onder de 35 moeten vast vertegenwoordigd zijn bij toezichthoudende 
instanties en denktanks (zoals het Planbureau)

19% 51% 29%

Door nu de afspraken in het klimaatakkoord niet na te komen zorgen we
voor grotere problemen in de toekomst

14% 65% 21%
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Mee eens Weet nietMee oneens

Alle bovenstaande grafieken: n=1.020
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Gedrag energietransitie
Hoe komen we het klimaatakkoord na en hoe geven we vorm aan de energie­
transitie? Daarvoor moet iets in het gedrag van mensen veranderen (en in het 
gedrag van bedrijven en overheden). Veel jongeren zijn het erover eens dat het 
vooral belangrijk is dat mensen minder gaan vliegen, dat mensen de verwarming lager 
moeten zetten en minder vlees moeten eten. Opmerkelijk is ook dat een groot deel van 
de jongeren het belangrijk vindt dat met het afdanken van kleding zorgvuldiger wordt 
omgegaan. Minderen met het gebruik van kaas en melk daarentegen, en ook letten 
op de duurzaamheid van financiële producten staat nog niet zo hoog op de agenda. 

Een minderheid van 17% van de jongeren is van mening dat het eigenlijk niet 
nodig is om welk actie dan ook te ondernemen. Uiteraard hangt dit samen 
met hoeveel zorgen men zich maakt. Van degenen die zich niet of nauwelijks 
zorgen maken vindt bijna de helft het ook niet nodig om actie ondernemen. 

Actie verlangen van anderen is nog wat anders dan zelf actie ondernemen. Toch zien 
we hier een flinke persoonlijke bereidheid om gedragsconsequenties te verbinden 
aan de eigen overtuigingen. Weliswaar ook hier een groep van 18% die zelf niets 
wil doen. Daartegenover staat een ruime meerderheid van meer dan 80% die wél 
wat wil doen. Dan denkt men vooral aan de verwarming lager zetten, minder vliegen, 
minder consumeren en minder vlees eten (in deze volgorde). De bereidheid bestaat 
om de consumptie op allerlei vlak terug te schroeven. Daarnaast zijn veel jongeren 

Om milieuschade te verminderen, vind ik dat mensen:

Niets van dit alles hoeven te doen 17%

Minder moeten vliegen 47%

Alle bovenstaande grafieken: Basis - allen, n=1.020

Zorgvuldiger moeten omgaan met
afdanken van kleding 40%

De verwarming lager moeten zetten 39%

Minder moeten autorijden 36%

Minder vlees moeten eten 34%

Minder elektriciteit moeten gebruiken 31%

Meer moeten betalen voor
milieubelastende producten 27%

Dichterbij huis vakantie moeten vieren 22%

Meer voor duurzame banken, pensioen-
fondsen en beleggingen moeten kiezen 19%

Minder melk en kaas moeten gebruiken 12%

Om milieuschade te verminderen, ga ik zelf:

Niets van dit alles doen 18%

Verwarming thuis lager zetten 46%

Accepteren dat ook in mijn buurt 
windmolens kunnen komen te staan 32%

(Bijna) niet meer vliegen 31%

Minder consumeren 28%

(Bijna) geen vlees meer eten 25%

Duurzaam geproduceerde of 
gerecyclede kleding kopen 21%

Geen airco (meer) gebruiken 20%

(Bijna) niet meer autorijden 17%

Alleen duurzame financiële
diensten gebruiken 11%

(Bijna) geen kaas en melk meer gebruiken 9%
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Om milieuschade te compenseren ben ik bereid meer belasting te betalen voor:

Vliegen 38%

Milieubelastende producten 33%

Vlees 26%

Vakantiereizen 25%

Autorijden 16%

Kleding 13%

Melk en kaas 10%

Verwarming 9%

Elektriciteit 9%

Duurzame financiële diensten 8%

Niets van dit alles 35%

  
ook bereid meer belasting te betalen, vooral als het gaat om vliegen, producten 
die milieu en klimaat belasten en specifiek vlees (in de genoemde volgorde). Voor 
het betalen van zwaardere belastingen op verwarming en elektriciteit is de bereid­
heid daarentegen veel minder groot. En 35% van de jongeren heeft geen enkele 
bereidheid om meer belasting te betalen om milieuschade te compenseren.
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Overheid en klimaatbeleid
Naast wat je zelf kunt doen zijn er dingen die je kunt verwachten van anderen, 
zoals van de overheid en van het bedrijfsleven. Zo is ongeveer de helft van de 
jongeren van mening dat zowel de overheid als bedrijven zich nu onvoldoende 
inspannen voor het uitvoeren van het klimaatakkoord. Over de inspanningen 
van boeren wordt welwillender gedacht. Boeren krijgen het voordeel van de 
twijfel als het gaat om hun betrokkenheid bij het milieu- en klimaatprobleem. De 
helft van de jongeren vindt dat boeren voldoende bijdragen. Maar toch ook een 
kwart vindt dat boeren nog wel een tandje bij kunnen zetten in hun bijdrage. 

De klimaataanpak van de overheid roept nauwelijks vertrouwen op, laat staan 
enthousiasme; wel zorgt de afhankelijkheid bij velen voor een gevoel van 
machteloosheid. Het overheersende idee is dat het economisch belang bij de 
overheid meestal boven klimaat en leefomgeving gaat. Dat zorgt uiteindelijk ook 
voor matig vertrouwen dat een nieuw kabinet het klimaat hoog op de agenda 
zal zetten. Wel ziet men een aantal bedrijven die een gunstige uitzondering 
vormen. Daarbij worden in eerste plaats energiebedrijven genoemd (meest 
genoemd is Vattenfall) en daarnaast ondernemingen die een groene keuze 
voorstaan (zoals Triodos en ASN Bank, maar ook de NS, Tesla en zelfs Shell).  

  

 

Wat is jouw indruk van de klimaatdiscussie en het klimaatakkoord?

De overheid spant zich voldoende in voor het uitvoeren van het klimaatakkoord.

Bedrijven spannen zich voldoende in voor het uitvoeren van het klimaatakkoord.

Maatschappelijke organisaties en actiegroepen spannen zich voldoende 
in voor het uitvoeren van het klimaatakkoord.

46% 27% 27%

54% 23% 23%

27% 41% 32%

Mee eens Weet nietMee oneens

Nederlandse boeren dragen al voldoende bij aan het milieu

24% 52% 24%
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Er moet een minister voor klimaat komen die jonger is dan 35 jaar
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18% 55% 26%
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12% 68% 20%
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14% 65% 21%

Klimaat, milieu en energie moeten een eigen ministerie krijgen en niet zoals 
nu bij het ministerie van Economische Zaken worden ondergebracht
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“Ik heb er volledig vertrouwen in dat het nieuwe kabinet 
  het klimaat hoog op de agenda zet.”

Mee oneensMee eens

Weet niet

30% 45%

25%

“Economische belangen gaan bij de overheid 
  meestal boven klimaat en leefomgeving.”

Weet niet

Mee oneens

Mee eens 70%

9%

22%

Als je denkt aan de energietransitie, welk gevoel roept dat bij je op?

Enthousiasme

Vertrouwen

Optimisme

Machteloosheid

13% 73% 15%

16% 67% 16%

16% 67% 16%

53% 34% 13%

Nee Weet nietJa
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Welke keuzes moeten er gemaakt worden?
Er is een hoge bereidheid bij jongeren om het gedrag te verduurzamen en om zelf 
minder te gaan consumeren. Maar er is ook een gevoel van afhankelijkheid en 
machteloosheid als het gaat om de acties van bedrijven en overheden.  
Hoe kun je in de ogen van jongeren meer vertrouwen creëren in de voortgang 
van de duurzaamheidsagenda en mogelijk ook de sense of control verbeteren? 
Het begint er in elk geval mee nu de afspraken in het klimaatakkoord na te 
komen. Vrijwel iedereen is het erover eens dat we hiermee grotere problemen 
in de toekomst kunnen vermijden. Niet controversieel onder jongeren is verder 
het uitgangspunt dat de vervuiler zijn eigen rekening betaalt, ook als het gaat 
om energiegebruik. Dat betekent onder andere dat de kosten voor energie en 
milieuschade verdisconteerd moeten worden in de prijs van producten. We 
zagen al dat een groot deel van de jongeren er geen moeite mee heeft als dat 
betekent dat de prijs omhoog gaat van producten en diensten die milieu en 
klimaat belasten, waaronder ook vervoer per vliegtuig en consumptie van vlees. 
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Het belang van milieu en klimaat voor jongeren kan worden onderstreept door het 
een eigen ministerie te geven, zo mogelijk met een klimaatminister afkomstig uit 
de eigen leeftijdsgroep. De stem van jongeren in de klimaatdiscussie kan worden 
gewaarborgd door jongeren vast te vertegenwoordigen in toezichthoudende 
organen en denktanks. Het is in het belang van jongeren om de haalbaarheid 
en betaalbaarheid in het oog houden. Jongeren vinden daarom dat we niet 
lichtzinnig moeten denken over het stoppen van de gaswinning in Groningen en 
dat we hier op zijn minst een discussie over moeten voeren. Ook zal opnieuw 
een serieuze discussie moeten worden gevoerd over de rol van kernenergie. 
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Onderzoeksspecificaties
Het onderzoek is uitgevoerd door onderzoeksbureau  
Motivaction in opdracht van Energie Beheer Nederland.

Doelgroep & steekproef
n=1.020, jongeren 18-35, representatief Nederland

Veldwerkperiode
15 oktober t/m 26 oktober 2021

Opmerking t.a.v. de termen ‘hoog’ en ‘laag’ opgeleid
Het opleidingsniveau is als volgt verdeeld:

Hoog 
Master HBO/WO, post-doctoraal 
Bachelor HBO/WOpropedeuse  
HBO/WO

Midden 
Havo/VWO bovenbouw 
Havo/VWO onderbouw 
MBO-2,-3,-4/MBO voor 1998

Laag 
VMBO (theoretisch/gemengd)/MavoVMBO  
(beroepsgericht)/MBO-1 
Basisschool

Meer weten?
Contactpersoon EBN
Tessa Oostdam 	 |    tessa.oostdam@ebn.nl

Contactpersoon Motivaction
Gerard van der Werf 	 |    g.vanderwerf@motivaction.nl
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